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Asenecan

Asociacion de Enfermedades Neuromusculares de Canarias

7,

Introduccion

La Asociacion de Enfermedades
Neuromusculares de Canarias,
conocida por su acronimo ASENECAN,
aspira a representar en nuestro
archipiélago a las personas
diagnosticadas con alguna Enfermedad
Neuromuscular (ENM). En los dltimos
afos se ha revelado con mayor fuerza la
escasez de espacios para las personas
con Enfermedades Raras, entre las que
se encuentra las de nuestro colectivo.
Es por ello, que desde la entidad ha ido
creciendo su acogimiento al resto de
Enfermedades Raras no ENM, con el
objetivo de evitar el desamparo social de
éstas. En cuanto a las ENM, en la
actualidad entre las personas de
nuestra asociacion, contamos con
aproximadamente un tercio de las 152

patologias reconocidas.

ElI 2023 supuso un afio de
recuperacion de la estabilidad para la

entidad, dejando atrds el error

administrativo que tantos problemas
generd para nuestra entidad durante
2022, este afio hemos conseguido el
apoyo de administraciones publicas y
privadas, asi como de nuestras socias y
socios para cerrar un afio muy positivo
para la entidad, solo empafiado por los
problemas generados por el cambio
provisional de sede debido a la reforma
por parte del Cabildo de Gran Canaria

del Centro Fatima.

La presente memoria de actividades
pretende resumir todo lo hecho y vivido
en este afo 2023 y describir los
cimientos para el futuro conformados en
este periodo anual. Por una parte se
presentard las actividades realizadas
desde un punto de vista cuantitativo y
cualitativo, pasando de los niumeros a la
valoracion. Posteriormente se resumira

el afio con perspectiva de futuro.
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1. Estructura y funcionamiento
La estructura y los procesos para el funcionamiento asociativo son aspectos visibles

de la manera en que se gestiona una entidad. Asenecan tiene una estructura formal y
una informal, conectadas ambas en su funcionamiento habitual. En este apartado
primero se mostrara la estructura desde un punto de vista esquematico y detallado y

posteriormente el funcionamiento de cada una de las areas descritas en la estructura.

1.1.- Estructura
La entidad ha venido asentando desde 2021 el siguiente esquema de estructura. Este

organigrama recoge de forma objetiva el torrente de actividad de la asociacion,

identificando una estructura de responsabilidad y representacion.

ASAMBLEA

GENERAL

JUNTA
DIRECTIVA

PRESIDENCIA

VICEPRESIDENCIA SECRETARIA

VOCALIA

COORDINACION

GENERAL

I 1
AREA DE AREA DE VIDA AREA DE
SERVICIOS ASOCIATIVA ACCION SOCIAL

COORDINACION COORDINACION COORDINACION

G. DE SERVICIOS ACTIVIDAD ASOC. DE ACCION SOCIAL

AREA DE SERVICIOS AREA DE SERVICIOS COMISION DE EVENTOS COMISIONES
A DOMICILIO EM SEDE Y ACTIVIDADES TEMPORALES

AREA DE SERVICIOS

EXTERNOS
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representacion de la entidad durante el

periodo directivo.

Consecutivamente a la Junta Directiva y en comunicacion permanente, se encuentra

la Coordinacién General de la entidad, un area técnica que gestiona toda la actividad.
En la actualidad la coordinacion general recae en los siguientes técnicos:

COORDINACION GENERAL Gara Aleman Moreno y David Suarez Martell
Coordinacion del Area de Servicios  David Suarez Martell
Coordinacion de Area Asociativa Gara Aleméan Moreno y David Suarez Martell

Coordinacion de Accién Social Gara Aleméan Moreno

El desglose de las tres areas es el siguiente:
Area de Servicios

Esta area contempla la actividad de la asociacion orientado a la atencion integral del
colectivo. El servicio de Informacién, Orientacion, Valoracién y Derivacion, el servicio de
atencion rehabilitadora y paliativa conformada por Fisioterapia, Logopedia y la Terapia
Ocupacional, los servicios de ayuda domiciliaria y asistencia personal, el servicio de

atencion psicoldgica y otros servicios como la nutricién y servicios puntuales.
Area de vida asociativa

Esta area contempla toda la gestién burocratica, institucional y de mantenimiento de
las funciones. Algunas acciones contempladas en esta area son la busqueda de
recaudacion de fondos para la ejecucion de los proyectos o las reuniones con
instituciones publicas, privadas y el trabajo en red. También entran las &reas de gestion

laboral como la prevencion de riesgos laborales.
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Area de accién social

Esta area de actividades se conforma con todas las acciones encaminadas a la
visibilizacién, sensibilizacion, representacion etc. del colectivo en nuestro contexto
social, politico, publico y privado. Mesas informativas, campafias de concienciacion,
participacion en grupos o comisiones orientadas a la defensa y promocién de los

derechos de las personas de nuestro colectivo, en cualquiera de sus caracteristicas.
Las comisiones

Tanto la actividad de las areas de vida asociativa y de accién social contempla en su
estructura las comisiones estables o temporales/espontaneas. La comisién de eventos
y actividades es el grupo estable conformado por personas voluntarias (en la actualidad
66 personas), mediante el cual se gestiona el voluntariado y la actividad de estas areas.
Un ejemplo de comision temporal, es la de Accesibilidad en el Ocio y el Tiempo Libre o

la de preparacion de la cuarta gala benéfica de Asenecan.

1.2.- Funcionamiento

El funcionamiento de la entidad, a través de la estructura descrita, se sostiene a partir
de los siguientes valores:
e Resiliencia: Si hay un valor que describe a nuestro colectivo, es la resiliencia. Por

ello, nuestra entidad es reflejo de las personas que la conforman.

e Optimismo: Nuestro colectivo se enfrenta a menudo a situaciones frustrantes, ante

las cuales nuestra entidad opta por el optimismo y la accion frente a ellas.

e Horizontalidad: Nuestra entidad tiene por valor, trazar su rumbo y tomar decisiones
contando con la opinién de todas las personas asociadas, de una manera honesta

y transparente.

e Transparencia: Creemos firmemente en la necesidad de transparencia en las
acciones, tanto por parte de nuestra entidad, como por parte del conjunto de la

sociedad.

e Eficiencia: Nuestra entidad tiene como prioridad en la gestion de los recursos, dar

més eficazmente por menos.

e No dejar nadie atras: En alineamiento el principio dos, de los valores universales
de la ONU, no dejar nadie atrds, Asenecan pivota sus proyectos sobre la idea de

gue sean accesibles para cualquier condicién social y econémica, rompiendo la
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brecha en el acceso a la calidad de vida de nuestro colectivo, entre los distintos

estratos de la sociedad.

Estos valores aplicados al funcionamiento de la entidad nos deja un contexto de accién
y toma de decisiones horizontal en el cual la parte mas importante de la accién es la
participacion directa del colectivo, en las areas de la vida asociativa y de la accion social,
pero también es a partir de sus experiencias y demandas mediante las cuales la

asociacion orienta el area de servicios.

2. Actividad de la Asociacidon

La estructura y los procesos para el funcionamiento asociativo son aspectos visibles

de la manera en que se gestiona una

2.1.- Atencion Integral (area de servicios)
Las necesidades particulares de nuestro colectivo y la escasa cobertura publica para

sus especificidades generan un contexto de desamparo y perjuicio en el acceso a
servicios que mejoren la calidad de vida o ralenticen su pérdida. Por ello, en Asenecan
desde hace mas de 13 afios se dedica un gran esfuerzo en hacer llegar estos servicios
al colectivo, reduciendo la brecha que existe entre las personas con recursos y las que
no tienen la posibilidad de acudir al mercado privado. Mediante las distintas
convocatorias publicas y privadas, el colectivo recibe a través de Asenecan el apoyo de
las instituciones publicas y privadas, conformandose asi los siguientes servicios de
forma estable en la entidad. En el afio 2023 la entidad ejecutdé 1499 acciones

destinadas al colectivo mediante los servicios contemplados en la Atencion Integral.

2.1.1. Servicio de atencion social y psicolégica
Servicio de Informacidn, orientacion, valoracion y derivacion

El S.1.O.V.D. es la piedra angular de la atencion integral de la asociacién. Esta se
ejecuta mediante el area de Trabajo Social de la asociacion. El Trabajo Social estudia 'y
evalla cada situacion detectando las distintas necesidades y proporcionando los
recursos y la ayuda necesaria para conseguir la mayor autonomia posible, promoviendo
también la integracion social, educativa, laboral y/o convivencial. Igualmente, desde esta
area se coordina las acciones y recursos de la asociacion, siendo el pilar fundamental
de su actividad social y profesional. Este servicio es la puerta de entrada al resto de
servicios. En el aflo 2023 se continuaron las entrevistas extensas a las personas

usuarias y socias de la entidad mediante las cuales podemos mejorar nuestra atenciéon
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directa y colectiva, la orientacion de proyectos y acciones y objetivar una estructura de

prioridades.

Durante el afio 2023 se contd con 4 profesionales en 4 proyectos: “Prevencion de la
Exclusion Social en personas con Enfermedades Neuromusculares” (5 meses)
“Prevencion de la exclusion social y atencién social y psicolégica en personas afectadas
por una Enfermedad Neuromuscular y Cuidadoras” (7 meses), “Proyecto Tabaiba” (2

meses) y “Atencion Integral a las ENM VIl 'y VIII” (6 meses y 3 meses respectivamente).

Las acciones contempladas desde este servicio fueron las siguientes:
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TOTAL DE ACCIONES

Resumen del S.1.O.V.D.

Personal Proyectos Alcance Total de acciones

4 4 342 personas 1499 acciones

Gestién de proyectos y la actividad

Otra parte importante del Trabajo Social en Asenecan, es la gestion burocrética y
técnica en la elaboracion, gestion y justificacion de proyectos. Los proyectos son la via
para llevar los fondos publicos y privados destinados a los colectivos desfavorecidos a

nuestro colectivo mediante la entidad.
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Servicio de Atencién Psicolégica

El servicio de psicologia acompafia a nuestro colectivo en el camino hacia la
aceptacion de la enfermedad, ayudando a reorganizar los sentimientos que se han
descolocado y a recuperar el equilibrio emocional. Igualmente acompafian en el proceso
vital de la convivencia con la situacion. Se escucha, reconforta y consuela, ofreciendo
un espacio de aceptacion incondicional y empatia donde la persona pueda madurar sus
sentimientos y hacerlos tan suyos como sus problemas, consiguiendo, con ello, no dejar
la realidad a un lado y aceptar la situacion. lgualmente, se ofrece apoyo en situaciones
puntuales que se dan durante la vida, como son los cambios en el avance de las
patologias y los conflictos que puedan surgir. Otra parte del servicio es facilitar los
informes psicologicos relacionados con la solicitud del reconocimiento de la

discapacidad.

Durante el afio 2023 se ejecutaron unas 391 acciones desde el servicio de psicologia
de las cuales 383 fueron sesiones de psicologia, 4 acciones fueron de emision de
informes y 4 fueron talleres. En estas sesiones se atendieron un total de 36 personas.
De estas 28 fueron personas afectadas directas y 8 personas cuidadoras o de sus

unidades de convivencia.

Resumen del Servicio de Atencién Psicoldgica

Personal Proyectos Alcance Total de acciones

2 2 36 personas 391 acciones

2.1.2. Servicio de atencién rehabilitadora y paliativa
Servicio de Fisioterapia

El servicio de fisioterapia tiene por objeto la atencién rehabilitadora y paliativa,
procurando mantener la calidad de vida de las personas del colectivo. Uno de sus
objetivos es reducir el avance de los efectos de la patologia y aumentar en la medida de
lo posible, la movilidad y el correcto funcionamiento musculo-esquelético. Para ello, la
entidad con el apoyo de fondos publicos y privados provee de sesiones de fisioterapia
con la intensidad y recurrencia adecuada, especializada en el colectivo. Asenecan ha
venido ejecutando proyectos desde hace mas de un lustro para este fin. En el afio 2023
se ejecutaron 3 proyectos “Asenecan Rehabilita 2023” (12 meses) y “Atencion Integral
alas ENM VIl y VIII” (6 meses y 3 meses respectivos). En estos proyectos se emplearon

un total de 7 profesionales (3,75 de media), con distintos periodos de actuacion.
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Las acciones contempladas desde este servicio fueron las siguientes:
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Resumen del Servicio de Fisioterapia

Personal Proyectos Total de acciones

7 3 102 personas 2.774 acciones

Servicio de Logopedia

El servicio de logopedia es fundamental en el tratamiento de algunas enfermedades
neuromusculares, sobre todo en las que producen afectaciones del aparato bucofonador
e influye negativamente en el proceso del habla, proceso respiratorio, articulaciones
(disartria) y fonacion y la deglucioén (disfagia). Este servicio tiene por objeto rehabilitar y
paliar los efectos, al tiempo que educa en el correcto uso organico, para retrasar la
pérdida de funcionalidad. Durante el afio 2023 se atendieron a 14 personas en el
servicio, con un total de 106 sesiones grupales. La atencion se realiz6 en 3 grupos de 4
personas de media. Este servicio estuvo enmarcado en el proyecto “Asenecan
Rehabilita 2023”.

Resumen del Servicio de Logopedia

Personal Proyectos Alcance Total de sesiones
1 1 14 personas 106 sesiones
grupales
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Servicio de Terapia Ocupacional

En el afio 2023 la entidad consiguié mantener la financiacion del Servicio Canario de
Empleo para el servicio de Terapia Ocupacional entre los servicios de atencion integral
para nuestro colectivo. Esta a caballo entre los servicios atencion rehabilitadora y
paliativa y los servicios de promocién de la Autonomia Personal. La terapia ocupacional
se centra en la aportacion de los recursos necesarios (medios terapéuticos y materiales)
para que las personas afectadas logren incrementar o mantener su rendimiento
ocupacional. Con ello se busca favorecer la mejora del grado de autonomia y la calidad
de vida del colectivo. En el afio 2023 se ejecutaron 3 proyectos, “Atencion Integral a las
ENM VII” (6 meses) y “Atencion Integral a las ENM VIII” (3 meses). Se conté con una

profesional y se atendié a 20 personas con un total de 320 atenciones directas.

Resumen del Servicio de Terapia Ocupacional

Personal Proyectos Total de acciones

2 2 20 personas 320 acciones

2.1.3. Servicios de Ayuda domiciliaria
Servicio de Ayuda Domiciliaria

El servicio de Ayuda Domiciliaria tiene por objetivo la atencion de nuestro colectivo en
su domicilio a nuestro colectivo en su domicilio y su entorno. En la metodologia de
trabajo de Asenecan, se prioriza la necesidad de la persona beneficiaria, en tiempo y
forma, poniéndola en el centro del servicio. Las tres areas de competencia que tiene las
personas profesionales del servicio son: la asistencia personal, la atencion al domicilio
y el apoyo familiar y en relaciones con el entorno. Durante el afio 2023 se cont6 con un
total de 6 profesionales (media anual de 3,4), a través de 4 proyectos “Atencion Integral
a las ENM VIl y VIII” (6 meses y 3 meses respectivos), “Prevencion de la Exclusion
Social en personas con Enfermedades Neuromusculares” (5 meses) y “Asenecan en
Casa” (6 meses). Ademas, mantuvimos a la trabajadora del proyecto “Asenecan en
Casa” con fondos propios durante el resto del afio, a sabiendas de la importancia del

servicio y con la esperanza de que conseguir la financiacion para cubrirla, fondos que
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final no llegaron por lo que fue asumido en su totalidad por la entidad. Se ejecutaron 972

acciones para 33 personas.

Resumen de Servicio de Ayuda Domiciliaria

Personal Proyectos Alcance Total de acciones

6 4 33 personas 972 acciones

2.1.4. Otros servicios
Servicio de Nutricion

El servicio de nutricion forma parte de la atencion integral de la entidad por cuarto afio
consecutivo. Este servicio tiene su aporte en la importancia de una correcta alimentacion
y en los consejos nutricionales que pueda necesitar las personas afectadas por una
enfermedad neuromuscular en momentos de su vida, ya sea conformar cambios de
dieta por cambios orgénicos o funcionales o bien requisitos especificos alimenticios de
las distintas patologias. Durante el afio 2023, a través de los proyectos “Atencion Integral
alas ENM VIl y VIII” (6 meses y 3 meses respectivos) se contd con dos profesionales.

Se atendieron a 34 personas y se realizaron 476 acciones.

Resumen de Servicio de Nutricidon

Personal Proyectos Alcance Total de acciones

2 2 34 personas 476 acciones

2.2.- Accion Social
El area de accién social de Asenecan, se compone de todas las acciones encaminadas

a visibilizar, sensibilizar y concienciar a la poblacién civil, organismos publicos y
privados, y los ambitos educativos, cientificos o de otras ramas profesionales, sobre la
realidad de nuestro colectivo y de los distintos colectivos de los que formamos parte.
Esta tarea tiene alin mayor importancia para nuestro colectivo, pues, formando parte del
grupo de enfermedades raras o poco frecuentes, la invisibilizacion y la falta de
especializacion es un problema recurrente a la hora del abordaje por parte de la
sociedad de nuestra realidad. De igual forma, pertenecemos al colectivo de personas
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con discapacidad, atendiendo a las dificultades y la diversidad del colectivo. Igualmente,
el area de accién social se compone de las acciones y actividades encaminadas a

generar espacios de socializacion y de ocio para el disfrute de nuestro colectivo.

2.2.1. Charlas

=

En este afo se realizaron 12 charlas en

el ambito educativo, con un alcance de
312 personas. Se trataron los temas de
la discapacidad fisica, las enfermedades
raras, las enfermedades
neuromusculares y sus circunstancias.
Otro aflo mas colaboramos con el Ayuntamiento de Las Palmas para realizar distintas
charlas y talleres en institutos, ademas, este afio realizamos una visita a la universidad
Fernando Pessoa para realizar charlas a alumnos de Terapia Ocupacional y

Fisioterapia.

2.2.2. Talleres
En el afio 2023 se realizaron 10 talleres

de sensibilizacién con el colectivo, con
un alcance de 256 personas. Los talleres
de sensibilizacion tienen por finalidad
poner en situacion a las personas
destinatarias de la realidad del colectivo,
para ello se hace uso de circuitos,
pruebas y demostraciones, permitiendo la experimentacion en primera persona de las
dificultades que encuentran en su vida cotidiana las personas con enfermedades

neuromusculares y/o raras.

2.2.3. Talleres dirigidos al colectivo
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Ademas de talleres para la
sensibilizacién, también realizamos
talleres para el fomento de los
buenos habitos e informacion de
utilidad dirigido a nuestro colectivo.
Este afio se realiz6 uno centrado en
la alimentacién saludable y otro en

productos de apoyo que puedan ser

de utilidad para las personas

afectadas.

2.2.4. Mesas informativas

Se instalaron 4 mesas informativas durante el afilo 2023,

En el mes de febrero organizamos una
mesa informativa en el CC El Muelle con
motivo del dia de las enfermedades raras,

conmemorado el 28 de dicho mes.

En mayo estuvimos en Las Canteras
visibilizando la realidad de nuestro

colectivo.
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Como cada afio, instalamos una
mesa informativa para conmemorar el
dia nacional de las Enfermedades
Neuromusuclares. En esta ocasion en
la Calle Triana. Esta accion estuvo
dentro de la campafia por esa fecha

seflalada.

2.2.5. Campaias de divulgacion

28 de febrero: Dias de las Enfermedades Raras

Nuestra primera campafia de divulgacion llegé en el mes de
febrero, en conmemoracion al Dia Mundial de las
Enfermedades Raras. Para esta fecha, el 28 de febrero, y los
dias cercanos, compartimos con la Federacion ASEM y con
FEDER las distintas informaciones divulgativas, ademas de
las iluminaciones programadas por los distintos edificios
publicos en Canarias. También realizamos una mesa

informativa en el Centro Comercial El Muelle.
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Mesa informativa en el Encuentro
Insular por la Discapacidad el 30 de
noviembre en el Parque Sur de

Maspalomas.
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15 de noviembre: Dia Nacional de las Enfermedades Neuromusculares

Como cada afio, conmemoramos el dia nacional
DIA DE LaS \ de las Enfermedades Neuromusculares.

ENFERMEDADES  / _ .
NEUROMUSCULARES / Codivulgamos la campafia de nuestra federacion
15 DE NoN e /,ll| ASEM. Para esa fecha, también instalamos una

mesa informativa en la Calle Triana.

3dediciembre: Diade las personas con

discapacidad

Por ultimo, conmemoramos el dia de las
personas con Discapacidad el dia 3 de

diciembre.

2.2.6. Intervenciones en medios de comunicacion

El 15 de febrero nuestra nutricionista

intervino en TV Canaria para hablar de la

importancia del consumo de legumbres.

—

LAS LEGUMBRES SON UN ALIMENTO BAJO EN CALORIAS, MUY
NUTRITIVO Y FACIL DE COMBINAR CON OTROS INGREDIENTES

Pagina 16|26



Memoria de actividades 2023 - Asenecan

easoDoEavELEh : En noviembre, uno de nuestros usuarios

& Verreel completo™> *

= ASI SOMOS

Sl este pudo visibilizar su realidad. Se realizé

BROBERTOGONZALEZTV difusién del mismo y de nuestra asociacion

acudio al programa “Asi somos” En RTVC, en

por las redes del programa.

iHola! mi nombre es
Adrian Schwengber,

(@asisomos._rtve

2.2.7. Comisién de Accesibilidad en el Ocio y Tiempo Libre

En este afio centramos el dialogo en una de las cuestiones mas consultadas en nuestra
entidad, como son las ortopedias. En este espacio pudieron expresar sus experiencias,

preocupaciones, quejas Yy sugerencias, [ ). I 4 D ie B !
ORIOPEDILA

ayudandose mutuamente y creando redes =

de apoyo. También iniciamos un proyecto de Espacio de dialogo ¢Z)asenecan

CineForum adaptado, realizando una Ortopedlas
., . Estas conocidas acompaiiantes de viaje para
reunion con personas voluntarias nuestro colectivo, las Ortopedias.

. . Disponemos este espacio abierto para hablar sobre
interesadas y creando un primer boceto para ellas, contar tus experiencias particulares, tanto
negativas como positivas y compartir impresiones.
una fUtura‘ pueSta en marCha del mismo. Ademas, queremos dar respuesta a esta pregunta:
:Qué podemos hacer desde el movimiento asociativo
para mejorar estas experiencias?

Fecha: 22 de junio - 17:30 horas
Lugar: Centro Fatima (Calle Antonio Manchado Viglietti 1)

Confirmar asistencia: info@asenecan.org | 928 246 236 | 628 764 694 (Telegram)

Si no puedes asistir, pero te gustaria aportar experiencias e ideas,
a: org
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2.3.- Vida Asociativa

El &rea de accion social de Asenecan, se compone de todas las acciones encaminadas
a visibilizar
2.3.1. Trabajo en red

Asenecan continu6 trabajando de la mano de Federaciéon ASEM, con coordinaciéon
técnica y participacion con las campafias, acudiendo en noviembre a su 20 aniversario
en Madrid.

En el afio 2022 Asenecan se feder6 en COCEMFE Las Palmas, la Federacion de
entidades del sector de la discapacidad fisica y organica. Este afio 2023 hemos
mantenido la relacion mediante la realizacion de talleres para nuestras trabajadoras y
trabajadores y colaborando mutuamente aportando informacién o resolucién de dudas

€en casos concretos.

También hubo coordinaciones con Adacea (Asociacién de Dafio Cerebral Adquirido),
con APEM Las Palmas (Esclerosis Mdltiple), ADIGRAN (Diabetes), Fundacién Canaria
para la Fibrosis Quistica Oliver Mayor y con la Asociacion Huntington Canarias 2014.

Ademas de estas, con las que veniamos colaborando afios atras, este afio se crea el
C.D Impulso, club deportivo de deporte adaptado que cuenta con ex trabajadores y
trabajadoras de Asenecan como técnicas y con muchas deportistas que son
socias/usuarias de nuestra entidad. Esta relacion surge a raiz de un taller de boccia
realizado por Luis Doreste, director técnico de la escuela de boccia de la Federacion
Canaria de los Deportes para Personas con Discapacidad y antiguo trabajador de
Asenecan, este taller descubrié el deporte para muchas de nuestras usuarias y
trabajadoras, que finalmente terminaron siendo parte fundamental de la creacion de este

club deportivo.

Igualmente continuamos formando parte del grupo GERCAN, de entidades dedicadas

a las Enfermedades Raras de Canarias.

En Trabajo en Red con areas técnicas o grupos de accion institucionales, participamos
en el Observatorio para la Accesibilidad de Gran Canaria, la comisién sectorial de la
Discapacidad de Las Palmas de Gran Canaria y con el grupo de participacion ciudadana

del sector de la discapacidad del Ayuntamiento de Las Palmas de Gran Canaria.
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2.3.2. Voluntariado
La accion del voluntariado de Asenecan se encaus6 mediante un grupo de Telegram,

siendo a demas un espacio de trabajo para el disefio y solicitud de los eventos y
acciones a realizar por la entidad. El grupo tiene actualmente 66 personas voluntarias.
Durante el periodo anual, la accién de la asociacion fue fundamental para dar el impulso

a la entidad.

2.3.3. Acciones de ocio o de recaudacién de fondos

Recital de Poesia y MUsica

El 27 de mayo ALBERTINE DE ORLEANS CREATIVA

*

RUP g ., ) , L.

» RECITAL organizé un Recital de Poesia y Musica a favor de
DE POESIA Y MUSICA
arwonse Gz ) Asenecan ASENECAN. Agradecer a todo el elenco vy

27/ MAYO / 2023 - 18:00

o L oo colaboradores/as por hacer posible la realizacion de este
&"‘ 4 evento benéfico.
- F -

POETAS:

Eanps

PARTICPACION

& &
e
®- off] B S C ZEuliEs,

VENTA DE ENTRADAS EN yww.tomaticket.cs BUSCAR: RECITAL DE POESIA Y MUSICA

Rifa Benéfica

A mediados de afio se celebr6 una Rifa
Benéfica con motivo del aniversario. Para
ello contamos con la ayuda de Hotel : autonomia personal

Cristina, el Gastro-bar de Cuchillo y Tenedor Sorteo: 31 de mayo - Cupdn diario de la ONCE

y la aportacién solidaria de una tableta
electronica por parte de uno de nuestros

socios. Para la rifa contamos con la valiosa

2 noches para 2 personas
Tableta electronica Habitacién Deluxe Vista Mar Cena o Almuerzo en el

labor del voluntariado de la entidad, gue un Samsung Galaxy Tab A8 Hotel Cristna Gastrobar de Cuchiloy Tenedor

Colaboran:

Consulta los puntos de

afio mas lograron que fuera un éxito. seitey lo lavaen

www.asenecan.org/rifa

Contacto: & 928-246-236 WMl info@asenecan.org Siguenos: @asenecan W ©) €
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Tercera Gala benéfica de Asenecan

: En el mes de octubre se celebrd la tercera gala
2023 benéfica de ASENECAN, con el objetivo de

convertirlo en una tradicion anual. Esta gala cont6 con

'S ENTRADAS EN:
e,

artistas como Saul Romero, Joana Cerpa, Tomas
Galvan, Yanely Hernandez y Victor Lemes. El evento
conté con humor y musica, formato que ya funciono

el afio pasado y que volvié a ser un éxito. Nuestro

@. e

Fomgs TToMAs GALVAN |

agradecimiento a las y los artistas que participaron
|nfecar

(Jm desinteresadamente, a INFECAR y Federacion

ASEM por la colaboracion.

H H H H lidefons Lima Sola i
Puja material deportivo lldefons Lima @
A las 12:00 HC daremos por finalizadas las pujas en favor de @asenecan
& @pequevaliente A A B _ El estado de las mismas es:

En diciembre fuimos una de las dos asociaciones tettisoe

Lote2: 200€

Lote3: 125€

beneficiarias de la puja benéfica que organizé lidefons Lima.  woweszrse
Agradecemos enormemente su colaboracion con la

asociacion.
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Evento donacion Club de Leones Firgas

h En diciembre acudimos al acto de
| entrega de donaciones del Club de
Leones Firgas, donde nuestra
presidenta pudo exponer la labor que
realiza nuestra entidad. Un afio mas
gueremos agradecer al Club su

compromiso con nuestro colectivo.

2.3.4. Eventos sociales y ludicos para el colectivo

Fiesta de disfraces

Este afio 2023, la situacion pandémica nos
permiti6 por fin reanudar nuestra fiesta de
disfraces, pasando una buena tarde en
compafia y eligiendo a nuestra reina del

carnaval 2023.
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Taller de risoterapia

El 31 de marzo realizamos un taller de risoterapia

BELLER . para nuestro colectivo impartido por el Payaso
RISOTERAPIA “SSEERL| Zapito.
VIERNES 31 DE MARZO Y

alas

18:00 h

(.
Centro Socio-Sanitario
de Fatima.
Calle Antonio Manchado
Viglietti n°1

Aportacion: 4 euros

Confirmacién de asistencia a través de : 928 24 62 36 o
info@asenecan.org

Fin de proyecto SCE (2022-2023)

A finales de junio organizamos un evento que
sirve como despedida para el proyecto del
SCE y como un evento de ocio para el
colectivo, en este se hace una
presentacion de los resultados del

proyecto para posteriormente realizar una

merienda en la que participan tanto A g

&

trabajadoras/es como las usuarias y usuarios de ASENECAN, dando un bonito
cierre a este proyecto tan importante para el colectivo y que tanto ha aportado a

la entidad, tanto a nivel laboral como humano.
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Merienda de Halloween

Aprovechamos las  fechas de
Halloween para organizar una
merienda temética en nuestra sede el
dia 27 de octubre.

Comida de navidad

El dia 16 de diciembre celebramos nuestra

comida de navidad en el restaurante ALMUERZO NAVIDAD

Hermanos Rogelio.

Dos opciones de mens:
vegana/vegetariana y el menu
general

@ » Sabado 16 de diciembre
alas 14:00 horas

9 + Hermanos Rogelio
(zona de las
Alcalavaneras)

Inscribete hasta el 30 de noviembre
en: info@asenecan.org / 928 246 236

‘J Asenecan

Merienda de navidad

Por ultimo, el 22 de diciembre
organizamos una merienda de
navidad, considerando que es
importante que nuestras usuarias
tengan una opcién gratuita y en
horario de tarde para compartir un
buen rato en estas fechas tan
especiales. Adema4s, esta sirvio
para que las usuarias pudieran

conocer nuestro nuevo centro

provisional en Calle Ana Benitez, 1. Lugar donde tendremos nuestra sede hasta que el

Cabildo finalice las obras en el Centro Fatima.

Pagina 23|26



Memoria de actividades 2023 - Asenecan

3. Proyectos y subvenciones

Durante el afio 2023 volvimos a la estabilidad habitual tras la subsanacion del error

administrativo que tanto nos limité durante el afio 2022.

El listado de subvenciones recibidas en el afio 2023, mediante concurrencia a

convocatorias publicas y privadas fue el siguiente:

Pagina 24|26



Memoria de actividades 2023 - Asenecan

Fuentes de financiacion

., Finalidad y Colectivo de Fecha de .
Denominacién . .. : —— Coste total . ., Periodo
intervencion , , Financiacion ejecucion
Entidad y cuantia )
propia
Atencidn Integral a las Servicios de atencién integral
fectad destinados al colectivo d Gobi de C j 01/10/22 al 2022-
personas afectadas por estinados al colectivo de obierno de Canarias 5.82523€ | 106.279,09 € /10/22 a
una Enfermedad personas con Enfermedades (SCE) 100.453,86€ 30/06/23 2023
Neuromuscular VII Neuromusculares
Gobierno de Canarias:
Servicio de rehabilitacion y 23.041€
. paliativo de Fisioterapia y Fundacion la Caixa:
A Rehabilit 01/01/23 al
zgzgecan ehabiiita Logopedia destinada a personas 28.380¢ 4983,81€ | 64.584,79 € 31/12/2: 2023
afectadas por una Enfermedad Sagulpa:
Neuromuscular 2.400€
Federacién ASEM:
3.979,90€
Prevencion de la
exclusién social y Atencidn psicosocial y acciones de Cabildo Gran Canaria:
atencion social y prevencion de la exclusidn social 13.553,57€ 01/06/23 al
psicoldgica en personas mediante la sensibilizacién del Ayuntamiento de Las 2.356,60€ | 29.529,80€ 31/12/23 2023
con enfermedades colectivo de personas con Palmas de GC: 8.619,63€
neuromusculares y Enfermedades Neuromusculares Fundacion “La Caixa”-
cuidadoras Accidn social: 5.000,00€
P to Tabaiba — Servicio de atencidén a |
Afcz\r/\iicé: aa:a:I i Enfer(r:\elzjc;?jese;afansueonnea; éanswbito Fundacion Mapfre: 0€ 10.000,00 € 01/08/22 al 2022-
10.000,00€ ’ ’ 28/02/23 2023

Enfermedades Raras

autondmico
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Fuentes de financiacién
., Finalidad y Colectivo de Fecha de .
Denominacién . .. ; ——— Coste total . .. Periodo
intervencion , , Financiacion ejecucion
Entidad y cuantia .
propia
., Atencidn psicosocial, asistencia
Prevencion de la
., . personal, fondo de ayudas
Exclusién Social en L. . L,
ersonas con técnicas y acciones de prevencion Gobierno de Canarias: 01/01/2023
Enfermedades de la exclusidn social mediante la 30.000€ ' 2.513,95 32.513,95€ al 2023
sensibilizacion del colectivo de ' 31/05/2023
Neuromusculares
personas con Enfermedades
Neuromusculares
Gastos de
mantenimiento Cobertura de gastos derivados de 01/05/2023
, I I_ y u g i v . Cabildo de Gran Canaria: /05/ 2023-
funcionamiento de la la participacion social y actividad 5 000.00€ 0€ 2.000,00 € al 2024
actividad de la sede asociativa de la entidad B 30/04/2024
social de Asenecan.
Servicio de atencidn integral
Atencidén Integral a las Fisioterapia, Nutricion, Ayuda Gobierno de Canarias 29/09/23 al 2023-
net & (Fisioterapia, Nutricion, Ayu ! nart 7878.04€ | 112.720,06 € | 229/
ENM VIII Domiciliaria, Terapia Ocupacional, (SCE): 104.866,02 € 28/06/24 2024
Trabajo Social)
Gastos comunes, gastos . . .
de gestoria astis de Cobertura de gatos derivados de Gobierno de Canarias: o€ 3.000€ 01/01/23 al 2023
& Ve actividad laboral de la entidad. 3.000€ ' 31/12/23
base de datos.
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